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C. Obrzedy Komunii swietej

1. Obrzedy Komunii $wietej rozpoczynajq sie Modlitwg Panska. Kaptan przewodniczacy, majac rece
ztozone, wypowiada wezwanie do tej modlitwy postugujac sie jedng z formut podanych we mszale lub
witasnymi stowami (dostosowanymi do misterium dnia, do tresci Ewangelii).

2. Po zachecie Przekazcie sobie znak pokoju wszyscy okazujg sobie wzajemnie pokdj i mitos¢ przez ukton
gtowy w kierunku oséb najblizej stojacych albo przez podanie reki. Nie nalezy przy tym wypowiadaé
zadnych stéw. Zakazana jest wprowadzona tu i dwdzie formuta Pokdj nam wszystkim.

3. Modlitwe osobistego przygotowania do Komunii $wietej wypowiada kaptan po cichu, w postawie
wyprostowanej, dopiero po zakohczeniu spiewu Baranku Bozy.

4. Jezeli trzeba rozdawaé wiernym Ciato Panskie z Hostii uprzednio konsekrowanych, wypada umiesci¢ na
oftarzu puszki z Najswietszym Sakramentem juz podczas spiewu Baranku Bozy.

5. Nigdy nie nalezy zmienia¢ formut przed Komunig swietg: Oto Baranek Bozy, ktéry gtadzi grzechy swiata.
Btogostawieni, ktérzy zostali wezwani na Jego Uczte.

6. Zgodnie z postanowieniem Episkopatu Polski wierni przyjmuja Komunie swieta do ust w
postawie kleczacej. Mogg rowniez staé, gdy przemawiajg za tym szczegdlne okolicznosci. Jezeli udziela
sie Komunii pod dwiema postaciami, przyjmujacy ja stojg. Wierni podchodzacy procesjonalnie do Komunii

Swietej i przyjmujacy ja w postawie stojgcej winni przedtem przyklekng¢ na jedno kolano. Osoby nie
mogace przykleka¢ wykonujg ukifon.

7. Rozdawaniu Ciata Panskiego towarzyszy wspoélny spiew na Komunie: "ma on wyrazi¢ przez jednosc¢
gtoséw duchowe zjednoczenie przyjmujacych Komunie, ukazaé rados¢ serc i nadac bardziej braterski
charakter procesji komunijnej. Spiew rozpoczyna sie wtedy, gdy kaptan przyjmuje Komunie i trwa podczas
przyjmowania przez wiernych Ciata Chrystusa, jak dtugo trzeba. Spiew na Komunie konczy sie jednak
wczesniej, jezeli po Komunii bedzie $piewany hymn" (OWMR 56 i).

8. Koniecznie trzeba dbac o to, aby uczestnicy Positku eucharystycznego mogli wyrazi¢ Bogu uwielbienie i
wdziecznos$¢ za przyjete dary przez odpowiednig chwile modlitwy w milczeniu oraz (lub) przez $piew
hymnu albo piesni (por. OWMR 56 j). Niekiedy bedzie wskazane poddanie uczestnikom zwieZle
sformutowanych motywéw do osobistej medytacji i uwielbienia po Komunii $wietej (np. we Mszach swietych
z udziatem dzieci). Nie nalezy konczy¢ Mszy $wietej tuz po Komunii $wietej, bez zachowania chwili ciszy
lub bez $piewu uwielbienia.

9. Zakonczeniem obrzeddéw Komunii swietej jest modlitwa po Komunii, ktérg kaptan wypowiada w miejscu
przewodniczenia albo lepiej - przy ottarzu.

Zrédto: http://www.kkbids.episkopat.pl/anamnesis/18/6.htm



